
いま、大切にしたい　親子のハグニケーション

地域で　家庭で、職場で
「あの人どうしていつもこうなんだろう・・・。もっとこうしてほしいのに・・・」
そんな悩みを、よくお聞きします。
私たちの「コミュニケーション」は永遠のテーマのようです。
　
家族のやる気と元気の秘密は、ママ自身にありました。
いま、家庭や地域で本当に必要な　コミュニケーションが明かされます。

まだ幼いお子さんとの信頼関係のつくり方、スキンシップの重要性について
そして、これから成長していく子供たちへの関わり方、
自発性の引き出し方について学びます。

ハグ＋コミュニケーション＝ハグニケーション
お金も時間も労力もかからない、ハグニケーションを体験してみてください。

 ●日時：平成 24年 2月 29日（水）　13:30～15:30
 ●場所：STUDIO　REINA　PARK
 ●対象：子育て中のママたち　これからママになる女性　（男性も可です）
 ●参加費：３０００円（託児料別途 600円）
 ●講師：高木さと子　日本ハグ協会　会長
 ●筆記用具をご持参ください、

  

高木さと子
日本ハグ協会 　会長 【講師プロフィール】

役員秘書、モデル、美容業界を経て、「人を輝かせる」ことを模索する中、コーチング・心理学と出会う。
企業研修を通して、コミュニケーションスキルを伝える中、自分の家族が病気になり　「いちばん近くの大切な人を大
切にすること」の大切さと難しさを実感。 スキルだけではなく、人が動き継続するための　しくみをつくりたいと思い、
2009年 日本ハグ協会を設立。
「毎日シアワセ♪」って 感じられる秘訣、「日本流ハグの作法」を構築。
日本の企業、団体、ＰＴＡ、子どもたちにハグニケーションを伝える講演活動をしている。
「日本ハグスポット 100選」　「はぐよ日本縦断の旅」「ハグニケーション手ぬぐい」「平成の社長塾」など、次々と斬新
なアイデアで日本に愛情を注入しています。日本に新たなハグのマインドを吹き込んでいく 平成のマザー。

日本ハグ協会　イベント

名古屋市中区大須 2-20-1 ボーヌングGOTO1F
地下鉄「大須観音」駅２番出口から徒歩４分

052-253-7768
info@reina-park.com

先着２０名様
お子様連れOK

ご予約・お問い合わせ


